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ー地域づくりセミナー開催のご案内ー

介護保険の上手な活用法！

日時：平成2１年１月１７日（土） １４：００～１６：００
(１３時開場 各専門家が皆様のご相談に応じます。)

場所：ダイシン百貨店 3階 山王倶楽部
参加無料・どなたでも参加できます。

会場設定の都合上、出来るだけ事前に申し込みをお願いします。

「大田北高齢者見守りネットワーク」は
地域住民、商店や地域で働く人たち、サービス事業所など様々な人たちによる見守り、支えあいにより、
高齢者が安心して暮らし続けられる地域づくりを目指しています。

平成12年に介護保険制度がスタートし、今では「家族や親戚、近所の方が利用している」、「デイサービスの車をよく見かける」な

ど身近なものになっています。

その一方で、「どのように利用したらいいかわからない」、「どんなふうに、どこに相談すればいいの？」という声をよく耳にします。

まだまだ制度の不十分さはあるにしても、要介護状態になった時に活用いただけるのが介護保険です。

この介護保険制度の利用法を相談できるのがケアマネージャーなのですが、じつは介護保険が必要になっても、私たちケアマ

ネージャーにたどり着くまでに皆さん時間を要していることが多いのが実情のようです。

今回は、日頃耳にする地域の皆様のお声をもとに、介護保険の上手な活用法をお伝えいたします。

今月の

テーマは→

問い合わせ先 ： 大田区地域包括支援センター入新井（さわやかサポート入新井）

住所：大田区大森北１－３３－９ TEL：０３－３７６２－４６８９
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平成2１年１月１７日（土） 開催

地域づくりセミナー申し込み

テーマ ：「介護保険の上手な活用法」

講 師 ：医療法人財団 仁医会 牧田介護サービスセンター
管理者・ケアマネージャー 北島 美也子 氏

場 所 ： ダイシン百貨店 ３階 山王倶楽部

時 間 ：１４：００～１６：００

１３：００開場（各専門家が皆様のご相談に応じます）

申し込み ： 参加自由ですが、会場設定の都合上できるだけ事前
に電話又はFAXでの申し込みをお願いいたします。

代表者氏名

申し込み合計人数 人

事業所名（事業所の方のみ）

申込先 大田区地域包括支援センター入新井

TEL：３７６２－４６８９ FAX：３７６２－７４６５


