
高齢者の疑似体験や車いす操作方法を地域で体験しませんか？

認知症、介護保険についての説明会、お祭りやイベントへの福祉用具や体験コ－ナ－
など、地域での要望があれば参加いたします。

入新井出張所管内

新井宿出張所管内

さわやかサポート入新井

さわやかサポート大森医師会

電話：03-3762-4689
電話：03-3772-2415

まずは、お気軽にご相談ください。

町内会、自治会、商店街、学校などでの

取り組みに、私たちがでかけます！！

東京都は平成27年に、4人に1人が65歳以上の超高齢社会を迎えます。また、ひとり暮らしや高
齢者のみの世帯も増加の一途をたどっています。「認知症になっても、介護が必要な状況になっ
ても、暮らし続けられる地域づくり」は、多くの人たち共通の課題のようです。
この課題解決には、地域住民と、そこで働く医療・福祉の専門職との協働・連携が重要だと考えま
す。ぜひ一緒に、この地域について考えてみませんか？

医療・福祉専門職とこれからの地域について
一緒に考えてみませんか？

大田北高齢者見守りネットワークをつくる会 oota_mimamo@yahoo.co.jp

今年度地域の皆様からこんな依頼があります。
・おひとり暮らしの方を対象とした福祉専門職との茶話会
・小学校行事、子供会行事への参加


